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Taktik permainan sepakbola

= Taktik® merupakan suatu cara untuk meme-
nangkan pertandingan.

& Penerapan taktik dalam permainan sepakbola
membutuhkan syarat, serpeti

1. kondisi fisik

2. kemampuan teknik
3. stabilitas emosional
4. kecerdasan pemain




lanjutan

= Kapan taktik diterapak?

= Taktik diterapkan pd saat pertandingan sedang
berlangsung.

5 Berdasarkan jumlah orang pelakunya taktik

dibedakan menjadi 3, yaitu:
1. taktik individu

2. taktik unit/kelompok

3. taktik tim




Taktik Individu

= Diterapkan oleh individu/pemain dlm meng-
hadapi situasi-situasi permainan, seperti:

1. Mengambil inisiatif kpn bola hrs ditendang,
dikontrol, dilindungi, diumpan, digiring, dan
dikeluarkan dr lpgn permainan.

2. mengambil inisiatif kemana bola akan dium-
pan saat tendangan gawang, tendangan sudut,
dan tendangan bebas.




Talktik Unit

= Diterapkan oleh tiap-tiap unit permainan dlm
menghadapi situasi-situasi permainan, seperti:

mengambil inisiatif dlm mengambil tendang-
an penjuru.

mengambil inisiat untuk menjebak ofsaid.

mengambil inisiatif dlm mengambil tendang-
an bebas.




Talktilk Tim

= Diterapkan oleh tim dlm menghadapi situasi-
situasl permainan, seperti:

1. memancing lawan memperlambat permainan/
mempercepat permainan.

2. Memancing lawan untuk menarik lwn naik.




