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A.1. Pengertian Bimbingan

OlehOleh
UpayaUpaya

BantuanBantuan

Pembimbing/Pembimbing/

KonselorKonselor
KepadaKepada

DalamDalam Terbimbing/Terbimbing/
KonseliKonseli

MengalamiMengalami
masalahmasalah

MencapaiMencapai
PenyesuaianPenyesuaian

diridiri

AgarAgar

Selesainya masalahSelesainya masalah

yg dihadapi konseliyg dihadapi konseli



A.2. Pengertian Konseling

OlehOleh
UpayaUpaya

BantuanBantuan

Pembimbing/Pembimbing/

KonselorKonselor
KepadaKepada

SecaraSecara
Terbimbing/Terbimbing/

KonseliKonseli
MengalamiMengalami

masalahmasalah

FaceFace
toto

FaceFace

MengembangkanMengembangkan

DiriDiri
UntukUntuk

Selesainya masalahSelesainya masalah

yg dihadapi konseliyg dihadapi konseli

SbgSbg

UpayaUpaya



A.3. Persamaan
Bimbingan Vs Konseling

SamaSama--sama sebagai upayasama sebagai upaya

pemberian bantuanpemberian bantuan

Dari seorang yang berwenang
memberikan bantuan secara
professional

pemberian bantuanpemberian bantuan



Orang dewasa  Orang dewasa harus

BimbinganBimbingan KonselingKonseling

A.4. Perbedaan
Bimbingan Vs Konseling

Orang dewasa

tidak harus konselor

Individu/kelompok klasikal

(lebih dari 10 orang)

Bisa tidak langsung

Sekali pertemuan selesai

 Orang dewasa harus
konselor

 Individu/Kelompok 3-10
orang

 Langsung (Face to face)

 Terus-menerus sampai
tujuan tercapai



A.5. Tujuan
Bimbingan Konseling

Membantu individu untuk

 Mengembangkan diri secara optimal
sesuai tahap perkembangan dirinyasesuai tahap perkembangan dirinya

 Menjadi insan yang berguna dalam
kehidupannya

 Memiliki berbagai wawasan & pengetahuan

 Memiliki interpretasi-interpretasi

 Memiliki pilihan, penyesuaian & keterampilan



A.6. Fungsi
Bimbingan Konseling

Pemahaman : tentang diri konseli,
masalah konseli, lingk konseli,
pihak yang terkait

Pencegahan : menghindari timbulnya
masalah, mempengaruhi peningkatan
kemampuan dirinya, memberikan
dukungan

pihak yang terkait



Pemeliharaan : mempertahankan sesuatu
agar tidak rusak atau merusak

Pengentasan : langkah berdasarkan
diagnosis, dan cara penyelesaian

Pengembangan : mengusahakan lebih baik

agar tidak rusak atau merusak


