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Nama Mata Kuliah  : NEUROPSIKIATRI (AUTIS) 
Kode Mata Kuliah : PLB 250  
SKS   :  2 SKS, Teori 2, Praktek - 
Dosen   :  dr. Atien Nur Chamidah 
Program Studi  :  Pendidikan Luar Biasa 
Prasyarat   : - 
Waktu Perkuliahan  : Semester Genap   
Deskripsi Mata Kuliah :  Mata kuliah ini bersifat wajib tempuh bagi mahasiswa 

yang mengambil kekhususan Pendidikan Anak Autis 
dengan bobot 2 SKS. Mata kuliah ini memberikan 
pemahaman kepada mahasiswa tentang kajian medis 
autism yang meliputi neurologi, biokimiawi, genetika, dan 
psikiatri. Selain itu, dalam mata kuliah ini juga akan 
dibahas mengenai diagnosis autis. 

Pengalaman Belajar :  Kegiatan belajar mata kuliah ini terdiri dari kuliah tatap 
muka dan penugasan. Penugasan terutama bertujuan untuk 
lebih memahami dan mengaplikasikan teori yang sudah 
diterima.  

Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan  
Pertemuan Tujuan Perkuliahan Pokok Bahasan/Sub Pokok 

Bahasan 
1 Mahasiswa dapat 

memahami ruang lingkup 
mata kuliah neuropsikiatri 
serta kaitannya dengan mata 
kuliah lain 

Pendahuluan 

2,3 Mahasiswa dapat 
menjelaskan karakteristik 
umum gangguan autistik 
 

a. Gangguan Perkembangan 
Pervasif (gangguan 
autistik, sindrom Asperger, 
PDD-NOS) 

b. Karakteristik umum 
autisme 

4,5,6 Mahasiswa dapat 
menjelaskan tentang 
tinjauan neurologi autisme 

Kajian Neurologi Autisme 
- Makrosefali 
- Gangguan Perkembangan 

Otak 
- Lobus frontal, lobus temporal, 

sistem limbik 
- Gambaran MRI 

 
7 Mahasiswa dapat 

menjelaskan tentang 
tinjauan biokimiawi autisme 

Kajian Biokimiawi Autisme 
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8 Mahasiswa dapat 
menjelaskan tentang 
tinjauan genetika autisme 

Kajian Genetika Autisme 

9 Ujian Tengah Semester 
10,11 Mahasiswa dapat 

menjelaskan tentang aspek 
psikiatri pada autisme  

Aspek Psikiatri Autisme 

12 Mahasiswa dapat 
menjelaskan tentang 
instrumen-instrumen yang 
dapat dilakukan untuk 
melakukan skrining dan 
diagnosis autis 

Diagnosis Autis 

13,14 Mahasiswa dapat melakukan 
skrining autisme  

Penggunaan instrumen skrining 
Studi Lapangan 

15 Mahasiswa dapat 
menjelaskan tentang 
penanganan autisme 

Pendekatan medis, farmakologis, 
dan psikososial dalam penanganan 
autisme 

16  Mahasiswa dapat 
menjelaskan tentang 
tindakan preventif dan 
promotif pada autisme 

Pencegahan Terjadinya Gangguan 
Autistik 

 
Evaluasi Hasil Belajar   : 
No Komponen evaluasi Bobot (%) 
1 Penyelesaian tugas dan 

makalah 
10 

2 Diskusi/Seminar kecil 10 
3 Ujian Mid Semester 30 
4 Ujian Akhir semester 40 
5 Sikap,Perilaku,Kehadiran 10 

Jumlah 100 
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Dosen dapat dihubungi di: 

Jurusan PLB FIP UNY 
email  : atien_nur@yahoo.com, atien@uny.ac.id  

  
Hp   : 0818460511   

Yogyakarta, Februari 2011 
  

Mengetahui, 
Ketua Jurusan  
 
 
(Mujimin, MPd) 
NIP: 19570203 198503 1 002 

Dosen Pengampu Mata 
Kuliah 
 
 
(dr. Atien Nur Chamidah) 
NIP:198211152008012007 
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