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Latar Belakang

Profesi guru bimbingan dan konseling sangat lekat dengan upaya pelayanan konseling tampaknya memiliki ciri khas tersendiri dibandingka
dengan profesi lain. Pelayanan pemberian bantuan konseling yang dilakukan, khususnya di sekolah diharapkan akan memberikan dampak yag
positif terhadap optimalisasi potensi peserta didik. Tujuan konseling adalah menumbuhkan, mengembangkan dan membantu individu
membutuhkan bantuan. Untuk itu tugas pemberian bantuan bukanlah tugas yang ringan. Kinerja dalam proses konseling memylki dam,
sangat berarti bagi individu.Kenyataan di lapangan keterampilan Konseling ini belum dapat dikuasai sepenuhnya oleh guri bimbing
konseling. Beberapa keterampilan bahkan ditafsirkan secara berbeda-beda, sehingga dalam prakteknya pun tidak sesuai antara satu d
yang lain. Untuk itu diperlukan sebuah modul yang secara sistematis memberikan pemahaman sekaligus penerapan masing-
pilan apabila di p
dan konseling.
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. Tujuan Penelitian
1.1. Mengidentifikasi pemahaman guru BK tentang keterampilan konseling
1.2. Mengidentifikasi penguasaan guru BK tentang keterampilan konseling
1.3. Merancang draft modul keterampilan konseling

. Pendekatan Penelitian Informasi l‘m:
Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D),
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6. Analisis Data
Metode analisis data dengan menggunakan analisis data deskriptif
kuantitatif dan kualitatif.




PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN

TAHAP 3 TAHUN 2011 (DALAM PROSES)

Tujuan Penelitian Tahun Il
. 1. Melakukan validasi VCD keterampilan konseling
bersama pakar terkait dan guru BK
W 2. Menghasilkan VCD keterampilan konseling yang sudah valid
3. Melakukan sosialisasi produk baik modul maupun VCD
‘ kKeterampilan konseling kepada pengguna, terutama
guru BK
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VCD keterampilan konseling ini merupakan
contoh praktik dari modul keterampilan konseling
yang telah dikembangkan sebelumnya. Di dalam
VCD ini berisi tentang sebelas macam
keterampilan konseling. Keterampilan-
keterampilan tersebut adalah keterampilan
attending, mendengarkan, empati, bertanya,
pemusatan, klarifikasi, membuka diri, memberi
dukungan, memberi dorongan, pemecahan
masalah, dan menutup pembicaraan. Masing-
masing keterampilan terdiri dari bagian
pendahuluan, tujuan, materi, rangkuman, evaluasi,
baik evaluasi pemahaman maupun evaluasi
praktik yang ditunjang langah-langkah praktik dan
lembar amatan. Bagian-bagian ini diharapan
dipelajari secara berurutan sehingga pemahaman
pengunaan dapat komperehensif yang
selanjutnya, penguasaan praktik dapat
ditingkatkan.

Hal penting yang juga harus dipahami
pengguna adalah bahwa berbagai keterampilan ini
tidak dipakai secara terpisah-pisah namun sebagai
satu kesatuan saling menunjang satu dengan yang
lain. Penggunaan keterampilan yang saling
menunjang tersebut, akan membantu proses
konseling mencapai tujuan yang telah disepakati
antara konselor dan konseli.
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