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Latar Belakang

Skema Rancangan Penelitian

Penelitian Tahun I - 2009

Profesi guru bimbingan dan konseling sangat lekat dengan upaya pelayanan konseling tampaknya memiliki ciri khas tersendiri dibandingkan 
dengan profesi lain. Pelayanan pemberian bantuan konseling yang dilakukan, khususnya di sekolah diharapkan akan memberikan dampak yang 
positif terhadap optimalisasi potensi peserta didik. Tujuan konseling adalah menumbuhkan, mengembangkan dan membantu individu yang 
membutuhkan bantuan. Untuk itu tugas pemberian bantuan bukanlah tugas yang ringan. Kinerja dalam proses konseling memiliki dampak yang 
sangat berarti bagi individu.Kenyataan di lapangan keterampilan Konseling ini belum dapat dikuasai sepenuhnya oleh guru bimbingan dan 
konseling. Beberapa keterampilan bahkan ditafsirkan secara berbeda-beda, sehingga dalam prakteknya pun tidak sesuai antara satu dengan 
yang lain. Untuk itu diperlukan sebuah modul yang secara sistematis memberikan pemahaman sekaligus penerapan masing-masing 
keterampilan apabila di praktekkan di lapangan. Modul ini diharapkan dapat memberikan dukungan dalam meningkatkan kinerja guru bimbingan 
dan konseling.

Rosita Endang Kusmaryani, M.Si.

Rita Eka Izzaty, M.Si.
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Pengembangan Produk Awal
(Penyiapan Materi dan Penyusunan Modul)

Kajian 
Pustaka

Survei 
Lapangan

Penelitian Pendahuluan tentang
Keterampilan Konseling

Perencanaan Produk
(Pendefinisian Konsep, Merumuskan Tujuan, 

dan Menentukan Urutan Penyajian 
Materi Modul)

Ujicoba Lapangan 
Permulaan 

Ujicoba Lapangan 
Utama

Ujicoba Lapangan
Operasional

Revisi 
Modul

Revisi 
Modul

Revisi 
Modul

Ujicoba Ahli :
1. Ahli Isi/Materi
2. Ahli Media

Ujicoba Lapangan Permulaan
dan Uji Keterbacaan Modul 

Ujicoba Lapangan Utama dan
Uji Keterbacaan Modul

Ujicoba Lapangan
Operasional

Revisi 
Modul

Draft
Modul

Revisi 
Modul

Revisi 
Modul

Draft
Modul

Modul Valid

Pembuatan VCD

Penelitian Tahun II - 2010

1. Tujuan Penelitian
    1.1. Mengidentifikasi pemahaman guru BK tentang keterampilan konseling
    1.2. Mengidentifikasi penguasaan guru BK  tentang keterampilan konseling
    1.3. Merancang draft modul keterampilan konseling

2. Pendekatan Penelitian
    Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D), 
    mengacu pada rancangan model Borg and Gall (1983).

3. Variabel Penelitian
    Penelitian tahun I fokus pada pemahaman, penguasaan dan Kebutuhan 
    Keterampilan konseling

4. Subjek Penelitian
    Subjek penelitian ini adalah 42 guru BK yang berdomisili di Yogyakarta, meliputi 
    guru BK SMP, SMA dan SMK, yang bervariasi dari aspek usia, jenis kelamin, 
    lama bekerja, tingkat pendidikan, dan asal sekolah.

5. Instrumen Penelitian
   Data penelitian dikumpulkan melalui tes pemahaman, angket penguasaan
   keterampilan konseling dan angket kebutuhan keterampilan konseling.

6. Analisis Data 
    Metode analisis data dengan menggunakan analisis data deskriptif
    kuantitatif dan kualitatif.

1. Tujuan Penelitian
    1.1. Validasi modul keterampilan konseling bersama pakar terkait dan guru BK
    1.2. Menghasilkan modul keterampilan konseling yang tervalidasi
    1.3. Merancang software moduk keterampilan konseling berupa CD yang berisi contoh-
           contoh penggunaan keterampilan konseling dalam praktek layanan konseling
    1.4  Menyusun panduan praktis penggunaan CD dan modul keterampilan konseling

2. Pendekatan Penelitian
    Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D), 
    mengacu pada rancangan model Borg and Gall (1983).

3. Variabel Penelitian
    Penelitian tahun II pemahaman dan penguasaan subjek terhadap materi modul
    keterampilan konseling

4. Subjek Penelitian
    Subjek penelitian tahun II melibatkan konselor ahli yang menguasai keterampilan 
    konseling, ahli media sebagai ahli yang berkompeten di bidang penyusunan media
    belajar dan para guru BK yang berdomisili di Yogyakarta

5. Instrumen Penelitian
   Data penelitian dikumpulkan menggunakan instrumen angket dan instrumen keterbacaan
   (radibility). Data mengenai kelayakan media CD menggunakan instrumen pedoman 
   wawancara dan angket yang dikenakan kepada ahli media. 

6. Analisis Data 
    Metode analisis data dengan menggunakan analisis data deskriptif
    kuantitatif dan kualitatif. 

Rosita E. Kusmaryani
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Penelitian Tahun III - 2011

Tujuan Penelitian Tahun III
1. Melakukan validasi VCD keterampilan konseling
    bersama pakar terkait dan guru BK 
2. Menghasilkan VCD keterampilan konseling yang sudah valid
3. Melakukan sosialisasi produk baik modul maupun VCD 
    keterampilan konseling kepada pengguna, terutama
    guru BK
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