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Kategori Tanding

Kategori yang menampilkan 2 (dua) orang Pesilat dari sudut yang berbeda.
Keduanya saling berhadapan menggunakan unsur pembelaan dan serangan yaitu:
menangkis/mengelak/mengena/menyerang pada sasaran dan menjatuhkan lawan;
menggunakan teknik dan taktik bertanding, ketahanan stamina dan semangat juang,
menggunakan kaidah dengan memanfaatkan kekayaan teknik dan jurus.




B. Kategori Tunggal
Kategori yg menampilkan seorang Pesilat memperagakan kemahirannya
dalam Jurus Tunggal Baku secara benar, tepat dan mantap, penuh
penjiwaan, dengan tangan kosong dan bersenjata serta tunduk kepada
ketentuan dan peraturan yang berlaku untuk kategori tunggal.




C. Kategori Ganda

Kategori yg menampilkan 2 (dua) orang Pesilat dari tim yang sama, memperagakan
kemahiran & kekayaan teknik jurus serang bela yang dimiliki. Gerakan serang bela
ditampilkan secara terencana, efektif, estetis, mantap & logis dalam segumlah
rangkaian seri yang teratur, baik bertenaga & cepat maupun dim gerakan lambat
penuh penjiwaan yang dimulai dari tangan kosong & dilanjutkan dengan bersenjata
serta tunduk kepada ketentuan & peraturan yg berlaku untuk kategori ganda.




D. Kategori Regu

Kategori yang menampilkan 3 (tiga) orang Pesilat dari tim yang sama
memperagakan kemahirannya dalam Jurus Regu Baku secara benar, tepat,
mantap, penuh penjiwaan dan kompak dengan tangan kosong serta tunduk
kepada ketentuan dan peraturan yang berlaku untuk kategori regu.
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A. PENGGOLONGAN PERTANDING AN

1.

Pertandingan Golongan USIA DINI/ ANAK-ANAK/ TUNAS
HARAPAN untuk Putra dan Putri, berumur 10 tahun s/d 12
tahun.

Pertandingan Golongan PRA REMAJA untuk Putra dan
Putri, berumur di atas 12 tahun s/d 14 tahun.

Pertandingan Golongan REMAJA untuk Putra dan Putri,
berumur di atas 14 tahun s/d 17 tahun.

Pertandingan Golongan DEWASA untuk Putra dan Putri,
berumur di atas 17 tahun s/d 35 tahun.

Pertandingan Golongan MASTER/PENDEKAR untuk Putra
dan Putri, berumur di atas 35 tahun (Single Event).



B. KELAS YANG DIPERTANDINGKAN
1. KATEGORI TANDING USLA DINI

PUTERA DAN PUTERI

a. Kelas A 26 kg s/d 28 kg
b. Kelas B diatas 28 kg s/d 30 kg
Cc. Kelas C diatas 30 kg s/d 32 kg
d. Kelas D diatas 32 kg s/d 34 kg
e. Kelas E diatas 34kgs/d36kg
f. Kelas F diatas 36kgs/d38kg
g. Kelas G diatas 38kgs/d40kg
h. Kelas H diatas 40kgs/d42kg
]. Kelas | diatas  42kgs/d44kg
K. Kelas J diatas  44kgs/d46 kg
. Kelas K diatas  48kgs/d 50kg
m. Kelas Bebas Putra diatas 50kgs/d56kg

Kelas Bebas Putri diatas  46kgs/d 52 kg

Demikian seterusnya dengan selisih 2 (Dua) kg sebanyak-banyaknya
12 kelas untuk PUTRA dan 10 kelas untuk PUTRI ditambah kelas
bebas



2. KATEGORI TANDING PRA REMAJA

PUTERA DAN PUTERI
a Kelas A

b. Kelas B

c. Kelas C

d. Kelas D

e. Kelas E

f. Kelas F

g. Kelas G

h. Kelas H

. Kelas |

]. Kelas J

k. Kelas K

. Kelas L

m. Kelas Bebas Putra
n. Kelas Bebas Putri

Demikian seterusnya dengan selisin 3 (tiga) kg sebanyak-banyaknya
12 kelas untuk PUTRA dan 10 kelas untuk PUTRI ditambah kelas bebas

diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas

3A kg s/d 37kg
37 kg s/d 40kg
40 kg s/d 43 kg
43 kg s/d 46 kg
46 kg s/d 49kg
49 kg s/d 52kg
52 kg s/d 55kg
55 kg s/d 58kg
58 kg s/d 61kg
61 kg s/d 64 kg
64 kg s/d 67 kg
67 kg s/d 70kg

70 kg s/d 79kg

64 kg s/d 73 kg



3. KATEGORI TANDING REMAJA&

PUTERA DAN PUTERI

a. Kelas A 39 kg s/d 43 k
b. Kelas B diatas 43 kg s/d 47 k
c. Kelas C diatas 47 kg s/d 51 k
d. Kelas D diatas 51 kg s/d 55 k
e. Kelas E diatas 55 kg s/d 59 kg
f. Kelas F diatas 59 kg s/d 63 kg
g. Kelas G diatas 63 kg s/d 67 k
h. Kelas H diatas 67 kg s/d 71 k
I. Kelas | diatas 71 kg s/d 75 k
]. Kelas J diatas 75 kg s/d 79 kg
K. Kelas K diatas 79 kg s/d 83 kg
|. Kelas L diatas 83 kg s/d 87 kg

m. Kelas Bebas Putra

87 Kg s/d 9 Kg

Kelas Bebas Putri 79 Kg s/d 91 Kg

Demikian seterusnya dengan selisih 4 (empat) kg sebanyak-banyaknya
12 kelas untuk PUTRA dan 10 kelas untuk PUTRI ditambah kelas bebas.



4. KATEGORI TANDING DEWASA
PUTERA
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Kelas A
Kelas B
Kelas C
Kelas D
Kelas E
Kelas F
Kelas G
Kelas H
Kelas |
Kelas J
Kelas Bebas

PUTERI
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Kelas A
Kelas B
Kelas C
Kelas D
Kelas E
Kelas F
Kelas Bebas

diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas

diatas
diatas
diatas
diatas
diatas
diatas

FERBASHBAS G

45 kg s/d 50 kg
50 kg s/d 55 kg
55 kg s/d 60 kg
60 kg s/d 65 kg
65 kg s/d 70 kg
70 kg s/d 75 kg
65 Kg



