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Deskripsi Mata Kuliah:

Matakuliah perkembangan motorik membahas teori meliputi definisi
perkembangan motorik, ruang lingkup kajian perkembangan motorik, peranan
perkembangan motorik dalam olahraga, hal-hal penting dalam mempelajari
keterampilan motorik, prinsip-prinsip perkembangan motorik, Sumbangan
kemampuan motorik, motorik kasar dan motorik halus, perkembangan susunan
syaraf. Kegiatan kuliah meliputi teori (tutorial dan diskusi) ditambah observasi
dengan bobot 2 SKS. Mahasiswa dalam mengikuti kuliah ini juga harus melihat
secara langsung (observasi) di lingkungan/sekolah/Klub sebagai pengetahuan
tambahan (mandiri).

Standar Kompetensi Matakuliah:

Mahasiswa memiliki pengetahuan tentang definisi perkembangan motorik, Ruang
lingkup kajian perkembangan motorik, peranan perkembangan motorik dalam
olahraga, hal-hal penting dalam mempelajari keterampilan motorik, prinsip-
prinsip perkembangan motorik, Sumbangan kemampuan motorik, motorik kasar
dan motorik halus, perkembangan susunan syaraf. Indikatornya mahasiswa
mampu menjelaskan tentang perkembangan motorik tersebut dalam pembelajaran
pendidikan  kepelatihan olahraga, nilai-nilai yang terkandung dalam
perkembangan motorik sehingga memahami dan mampu menjelaskan berbagai
aspek dalam perkembangan motorik serta menerapkannya kepada anak
didik/olahragawan yang dilandasi dengan konsep yang benar.

Cara Kuliah:

Ceramah tatap muka oleh Dosen, diskusi, tiap mahasiswa mempersiapkan diri di
rumah untuk tiap topik yang akan dibicarakan di kelas dengan membuat resume
m1n1ma1 satu lembar boleh ditulis tangan atau dlketlk set1a topik pertemuan (6

observasi di lapangan.

Cara Penilaian:

kedatangan (10%).

Kuliah Topik

1. Pengantar dan penjelasanPerkuliahan
Definisi perkembangan motorik, Ruang lingkup kajian
perkembangan motorik, peranan perkembangan motorik
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dalam olahraga

Hal-hal penting dalam mempelajari keterampilan motorik
Prinsip-prinsip perkembangan motorik
Sumbangan kemampuan motorik
Mids Semester

Motorik kasar dan motorik halus
Perkembangan susunan syaraf
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Sumber lain dari buku, Internet dan jurnal.

Susunan Tugas Matakuliah kelompok (dikumpulkan pada pertemuan ke-
7, dikirim ke Email: agus_supriyanto@uny.ac.id)

Judul ... (Topik /Studi kasus/artikel yang berhubungan dengan
Perkembangan motorik)
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