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SILABUS 

 

Nama Mata Kuliah  : Praktikum Tes Psikologi      
Kode Mata Kuliah  : PBK 206 
1. SKS    : 4 SKS teori 
2. Dosen   : Yulia Ayriza, Damianus Tiala, Kartika Nur F, Rita Eka Izzaty 

                                           dan Farida Agus S 
   

3. Program Studi  : Bimbingan dan Konseling 
4. Prasyarat   : Pemahaman Individu teknik tes 
5. Waktu Perkuliahan : Semester Gasal 
6. Deskripsi Mata Kuliah 

Mata kuliah ini menyajikan konsep dasar dan praktek berbagai tes psikologi. yang 
meliputi tes kecerdasan, tes minat, dan tes bakat.  

 
7. Pengalaman Belajar : 

Mata kuliah ini merupakan salah satu mata kuliah pendukung pembentukan profesi 
Konselor. Setelah mengikuti kuliah ini mahasiswa mampu  memahami, menggunakan, 
melakukan skoring, dan menginterpretasi tes psikologi, antara lain tes kecerdasan, 
tes minat, dan tes bakat.    
 
Uraian Pokok Bahasan Tiap Pertemuan 

Tatap 
Muka 
Ke : 

Tujuan Perkuliahan 
Pokok Bahasan/Sub Pokok 

Bahasan 

1-2 
(2X) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
intelegensi 

 Pengertian tes 
 Jenis-jenis tes 
 Kelebihan dan kekurangan tes 
 Macam-macam tes 

3-4 
(2X) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
minat (tes Holland) 

 Tes minat (tes Holland) 
 Pengantar tentang tes minat 
 Praktikum tes Holland 
 Praktikum tes Holland dengan 

membawa testee 

(5-7) 

 Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, 
tujuan dan manfaat tes 
bakat DAT  

 Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, 
tujuan serta mampu 

 Pengantar tentang bakat DAT 
 Pengantar tes skolastik 
 Praktikum tes skolastik 
 Praktikum tes skolastik dengan 

membawa testee 



 FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA 

SILABUS KOMUNIKASI ANTAR PRIBADI 
No. Dokumen Revisi : 00 Tgl. Berlaku Hal 2 dari 3 

 
Semester 

Gasal 
Praktikum Tes Psikologi  

Jam Pertemuan 3X50 
menit 

 

Dibuat oleh : Dilarang memperbanyak sebagian atau seluruh isi dokumen            
tanpa ijin tertulis dari Fakultas Ilmu Pendidikan  

Universitas Negeri Yogyakarta 

Diperiksa oleh : 

  

 

menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
skolastik 

Mid Semester 

(8-9) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
berpikir abstrak 

 Pengantar tes berpikir abstrak 
 Praktikum tes berpikir abstrak 
 Praktikum tes berpikir abstrak 

dengan membawa testee 

(10-11) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan dan melakukan 
skoring serta interpretasi tes 
berpikir klerikal 

 Pengantar tes klerikal 
 Praktikum tes klerikal 
 Praktikum tes klerikal dengan 

membawa testee 

(12-13) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
mekanik 

 Pengantar tes mekanik 
 Praktikum tes mekanik 
 Praktikum tes mekanik dengan 

membawa testee 

(14-15) 

Mahasiswa memahami 
pengertian, jenis-jenis, tujuan 
dan manfaat serta mampu 
menggunakan, melakukan 
skoring dan interpretasi tes 
relasi ruang 

 Pengantar relasi ruang 
 Praktikum tes relasi ruang 
 Praktikum tes relasi ruang dengan 

membawa testee 

Ujian 

 

8. Evaluasi Hasil Belajar :   
 

No. Komponen Evaluasi Bobot (%) 

1 Tes diri 20 

2 Tes membawa testee 25 

3 Diskusi kelompok 15 

4 Ujian Akhir Semester 30 

5 Sikap, perilaku kehadiran 10 

Jumlah 100% 
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10. Dosen dapat dihubungi di : 

Kantor Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Prodi Bimbingan dan Konseling 
Fakultas Ilmu Pendidikan UNiversitas Negeri Yogyakarta. No HP. 08164896051    

 

 

 

 
Mengetahui,      Yogyakarta,    Juli 2010 
Ketua Jurusan      a.n Dosen Pengampu Mata Kuliah 
 
 
 
Sugihartono, M. Pd.                             Kartika Nur Fathiyah,M.Si 
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