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BAB I

PENDAHULUAI{

Sudah bukan rahasia lagl bahwa pada umunnva fasiltas olahraga dl sekoiah

Osai (SD)sangat tefbatas. Kondkiitu lldak hanya ber aku diSD vang b€rada desa_d€sa

tetapi juga di SD yang berada d kota. Ietap udak demikian d€ngan 5D Model

(abupatef Sleman dan 5D slamT€rpadu (sDlT) Salman Al Faft Ke dua 5D ilu berada di

pedesaani tepalnya pedlsunan Blotan dan latk desa

Ngempla( kabupaten sleman Yqyakarta. Meskipun l€rletak di pedesaan ke dua 5D

t.6pbut didesain s€cara modern seh ngga memiliki fasilltas belajar teruiama fasilitas

olahdga yang luas. Sehin8ga dap dikatakan lasilitas olahraga didua5Ditu frerupakan

Fngiefbaik d bandlnEkan SD SD laln yang b€fada diKabupaten sl.man

sD Model Kabupaten sleman tenerak di wilayah pedukuhan Blotan Desa

Wedomadani Ng€mpak sl€man Vogyakarta. Sekolah in mulai b€rdiri lahun 2003

b€rdasafkan 5K Blpati sleman No. 185/Kep.KDN/A/2003. 5D Model inl menempati area

seloas 5ooo mr (5 Ha), yangterdiriatas baryunan deguG, taman, plovq@und,lapanqa

$pak boa, dan Gedung OLahrala IHALL) HAlt/lndoor Stddiun se uas aOO mr vang

tedilatas du.lantai. Dilant3 dasarlerdn aias 3 apan8an bllutan8kk, namun dapat

juga dlgunakan unruk lutsal, dan bask€t Sedang laniai atas digunakan untuk tribun

psnonton. SaEian barar HAtt di antai dasar te.dapat ruary Tenk Mej. dan Sudang

pembran. Namun d€mikian aat alat pendukung permainan dan olahraga sepertiboa,

peBlaian atldik (eawan& pe uru,lenbing, dll), matras senam nasih sansatlerbatas.

Di bin pihak, 5D lslam T€Padu (SDIT) Salman A Farisi 2 merupakan sEkolah

yang baru berdiri tahur 2oo9 dan telah mendapat izin pendidan tahun 2011. sDlT

Salman AL Farlsi 2 terletak dl dusun letit d€sa Wedomanani, ke.amatan Ngempak,

Sleman. S€kolah ini oemiliki iuas lanah 2,a5om'?dan luas bangunan a17m: Bangunan

bansunan itu terdkldari ruang kela3, masjldj kinlk dan Luas c€duns olahraga {HALL)

220m'?. Pembangunan HALL t€fsebut menelan biava m€ncapai Rp 700.000 000 (tujuh

ntus juta rupiahl, yang neflpakan bantuan dari Kementrian Pemuda dan oahBsa

{Kemnpora 3l). HALL inlterLetak dibagian barat bansun sekolah indukvansterdlridari 2



hntai tantaipertama dieunakan htuk ruang keas prakteK oanra8a yanB terd r dai4
ruangan dan tantai 2 diSunakan sebaSai HALr. HALL yans di tantai atas tersebut dapat
di8unakai untuk futsat, buturangkis dan basker. Namun demikian atat.ar pendukung
*pertibola sepak, bota voti, peratatan a euk (peluru, Sawang, ofrbinS, Sawang, d[)
dai pe.alrtan pendukufg latn yang ada mas h minim.

stuasidan londis fa5ititas oahraBa d kedua 5D teuebur b€etu uas dan tebih
daiimemadai, namun sayangdatah rea iasinya ridak djmanra.r(ai secara opt,mat ba k
unt0kke€atan pembeajaran perd dikan Jasmani o ahrasa dan Kerehatan (penjasork6)
maupun kegratan ekstra kufjkuer otahraga tainnya Serdasarkan has observasi
trebut para suru P€njasokes di kedua sD teA€but datam hensajar mata petajaFn
Penjasorkes ldak jauh berbeda densan pa.a suru penja,orkes di sD pada umumnya
y.n3 memiiki las ita5 oahraga seadanya Arunya mereka mensajar nasih
tonvenstona, sep€rrijiswa s sw. dibari5kan, kemudtan diberipengarahan dan instruksi
lntuk berhain (pehainan, senam, .fletik, d|), sansat jauh dari n ainiai inovatii
apalasi menr'adikan mta petajaran penjasorkes (otah.aea) teEebut sebasa sarana
membangun karakter skwa.

PadahalpenurynyamengenbanCkan karaktermeatu p@moealaranpendidikan
JasmaoiOlahraga dan (€sehatan teah dit€kankan dat.m tuj!an dan fungs standar
rdhpetensinasiona pendidikan jashani sebasaimana renuang daram Kurik!rum tahun
2004. Doa d antaranya henyarakan bahwa tujuan p€ndidikan jasmani, yait!; (1)
ne|etakai landalan karatrer horat yang kuat m€atui internalsasi nitai daam
Pendidikan lasnani; dan (2) nensembanskan stk3p yans spornr, jurur, disipln,
!€rtanggungawab, keriasama, percaya d rt dan denokrarir m€atui aktivttas jasmanj

{Depaft€men pendidikan Nasionat, 2003: 6). Adaah tugas dan tanggung jawab guru
r€rjas untuk frembanru shwa datam mewujudkan
pembelaiaEn afehit Namun be.dasarkan hasjt wawancafa Vang diseten#rakan pada
higga 7 s.d 10 Marei 2011 terhadap guru-euru p€ndidikan lasmani SD yang
meanjutkan studi dari D2 [e 51 pada pfqram Studi plKR Ft( UNy, hereka pada
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uhumnya neniawab bahwa tid.k pernah menberikan pembehjaran afektif (nitai-nitaj
lo6ke4selama nsajar petajafan pendidikantasmani dan (esEhatan di sekorah.

Kondisi dan situasi tereebut di at:s sungguh ironi, karena disjsi tain para Buru
rEebut tah! bahwa berd.sarkan kurikutum mereka harus ne.Ealarkan nitai-nitai
Lmkterkepada siswa, tetapidalam reatisasinya tidak diajarkan. padahatb€fba8atieo,i
nenSatakan bahwa pendidik.n jasmani dan olahraga VanB ditaksanakan tertata baik
ue*onrribusi pentine !ntuk keberhasitan pendidikan kara
Mutohir, 2o1rj dan wsrs. dkki 2006). Maka tepa! ketika Tl"'ll;":;:1"::T;
Peigembansan Karaker K€mendikmr Rt, prof Toho Chotik Muthohir, MA, ph.D, daan
ienina. nasionat tenran€ ,peranan pendidikan jashani/OiahraSa datah pembentukaf
(aiaktef 8angsa,, di Universiras Tunas penbaigunan Soto, menvarakan bahwa seiama
lni pembelajaran pendidikan jarnani/otah.asa di sekotah berum optimal karena
hdagaikendala. setainjam petajaran yans beruh maksinat, rendahnya klatitas g!ru,
srna otahrasa yaf8 rerbaras, sehinsga nenjadikan peraksanaan p€nsajaran
pendidlkan jasmani setama ini kefine dari nitai pendidikan karakter {soto pos, 16 Mei

rl). Di lai. pih3k dewasa ini datam kont€k pehbetajaran pendidikan jashani
*efrbang begitu pesat berbagai modet pembelajaran yans mengandunS nitai_nilai
Ekt€r tersebut. Satu diantaranya Modet spott educotion Vang dlkefrbangkan oteh

Berdasarkan anatisk situasi dan kondki sebagaindna Grseout di atas,
ldentlfikan prioritas masatah di SD Modet dan SD|T Satman Ar Farisi adalah

SD Model Kabupaten Sleoan dan SDITSaiaman At Farkimem kr,astitas otahra8a
berupa HALL yan8 tuas dah megah, nanun aiat-aat otahra8a masih tefbatas
$hrnssa dalam reatisasinya keberadaan fasiliras otahrasa {HALL) rersebut tidak
dapat dimanfaatkan secara optimai baik lntuk kesiatan pemberajaran pendidikan
lasmani Otahraea dan r(esehatan {penjasorke, maupun kesiatan eksta ku.iklt€r



Ringkasan modet Spo,1 Adr.oiror lSE) d€ngan pOA sebaBai medianya disusun san8at
rhana. Hal ini dimaksudkan rca. menudahkan par? euru penjas da am

sSaplik.sikan da am petajaran baeisiswadisD. Nam!ntetaptidak menghlangkan esensi
I hodel ini5eba€a sarana untuk mengembangka^ karakter siswa. sesederhana apapun
ipad lk inB ina t  da .  kesungg l8an akan men jad isu  t  d iaksanakan.  Oteh  karena i to  para
to Pentas tetap harus mem iki k€slngguhan daam metaksanakar mode ni,te ebih

mkl! perencanaan yang matang dan daFr aptikasikan dlnsan repat modo ,n akan
ldampak terhadap perk.mbangan karakter riswa.
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