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I. DESKRIPSI MATA KULJIAH

Mata kuliah Bulutangkis

berisi tentang mengenalkan peraturan permainan dan

pertandingan, teknik pegangan raket, teknik pukulan dasar bulutangkis, taktik dasar dan

bermain bulutangkis sesuai peraturan bulutangkis.

III. SKEMA KERJA

Tatap Standar Kompetensi Dasar Materi Pokok Sumber
Muka Kompetensi Bahan/
Ref
1 Mahasiswa Kontrak Perkuliahan 1. Pendahuluan
mampu 2. Perkenalan
memahami, 3. Aturan dan tata
mengaplikasikan tertib perkuliahan
konsep dasar 4. Tugas-tugas
bermain
bulutangkis
2-4 Mahasiswa Sejarah, Peraturan 1. Sejarah duniadan | 1,2 (A)
mampu permainan dan pertandingan Indonesia
memahami, 2. Lapangan,
mengaplikasikan shuttle, uji
konsep dasar kecepatan shuttle,
bermain raket, pengakuan
bulutangkis peralatan, undian,
cara
penghitungan
. Diperiksa
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