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I.  Deskripsi Mata Kuliah

Matakuliah biomekanika olahraga bersifat Wajib lulus berbobot 2 SKS..
Mahasiswa setelah mengikuti perkuliah ini diharapkan dapat mengerti, dan

memahami prinsip biomekanika dalam olahraga.

Il. Kompetensi Mata Kuliah

Setelah mengikuti perkuliahan mahasiswa Mampu memahami prinsip dan

aplikasi biomekanika dalam olahraga
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