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DALIL

ِ صَلَّى اللَّهم …• دُ أخَْبِرْنًِ عَنِ الْْسِْلََمِ فَقَالَ رَسُولُ اللََّّ ا مُحَمَّ ٌَ وَقَالَ 

 ِ دًا رَسُولُ اللََّّ ُ وَأنََّ مُحَمَّ هِ وَسَلَّمَ الْْسِْلََمُ أنَْ تَشْهَدَ أنَْ لََ إلَِهَ إلََِّ اللََّّ ٌْ عَلَ

كَاةَ وَتَصُومَ رَمَضَانَ  ًَ الزَّ لََةَ وَتُؤْتِ هِ وَسَلَّمَ وَتُقٌِمَ الصَّ ٌْ صَلَّى اللَّهم عَلَ

سْألَهُُ  ٌَ هِ سَبٌِلًَ قَالَ صَدَقْتَ قَالَ فَعَجِبْنَا لَهُ  ٌْ تَ إنِِ اسْتَطَعْتَ إلَِ ٌْ وَتَحُجَّ الْبَ

ِ وَمَلََئِكَتِهِ وَكُتُبِهِ  قهُُ قَالَ فَأخَْبِرْنًِ عَنِ الٌِْْمَانِ قَالَ أنَْ تُؤْمِنَ بِاللََّّ ٌُصَدِّ وَ

هِ قَالَ صَدَقْتَ قَالَ  رِهِ وَشَرِّ ٌْ وْمِ الْْخِرِ وَتُؤْمِنَ بِالْقَدَرِ خَ ٌَ وَرُسُلهِِ وَالْ

كَ تَرَاهُ فَإنِْ لَمْ تَكُنْ تَرَاهُ  َ كَأنََّ
فَأخَْبِرْنًِ عَنِ الْْحِْسَانِ قَالَ أنَْ تَعْبُدَ اللََّّ

اعَةِ قَالَ مَا الْمَسْئُولُ عَنْهَا بِأعَْلَمَ مِنَ  رَاكَ قَالَ فَأخَْبِرْنًِ عَنِ السَّ ٌَ هُ  فَإنَِّ
ائلِِ  … السَّ
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قوُلُ إنَِّ الْْسِْلََمَ • ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ ََ إنًِِّ سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ

كَاةِ  لََةِ وَإٌِتَاءِ الزَّ ُ وَإقَِامِ الصَّ ًَ عَلىَ خَمْسٍ شَهَادَةِ أنَْ لََ إلَِهَ إلََِّ اللََّّ بُنِ

تِ  ٌْ امِ رَمَضَانَ وَحَجِّ الْبَ ٌَ وَصِ

هِ وَسَلَّمَ إنَِّ الْْسِْلََمَ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ ِ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللََّّ عَنْ عَبْدِ اللََّّ

عُودُ غَرٌِبًا كَمَا بَدَأَ فَطُوبَى للِْغُرَبَاءِ  ٌَ بَدَأَ غَرٌِبًا وَسَ

ةً • هِ وَسَلَّمَ مَنْ سَنَّ فًِ الْْسِْلََمِ سُنَّ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ فَقَالَ رَسُولُ اللََّّ

نْقُصَ مِنْ أجُُورِهِمْ  ٌَ رِ أنَْ  ٌْ حَسَنَةً فَلَهُ أجَْرُهَا وَأجَْرُ مَنْ عَمِلَ بهَِا مِنْ غَ
هِ وِزْرُهَا وَوِزْرُ مَنْ عَمِلَ  ٌْ ئَةً فَعَلَ ٌِّ ةً سَ ئًا وَمَنْ سَنَّ فًِ الْْسِْلََمِ سُنَّ ٌْ شَ

ئًا ٌْ نْقصَُ مِنْ أوَْزَارِهِمْ شَ ٌَ رِ أنَْ  ٌْ  بهَِا مِنْ غَ



SYARI’AH –FIQH ISLAM

SYARI’AH

Adalah jalan menuju sumber mata air atau
Jalan untuk mendapatkan kehidupan yang
hakiki

Semua peraturan yang dite-tapkan oleh 
Allah untuk kaum Musliminbaik melalui 
al-Quran maupun Sunnah Nabi

Aturan yang disyariatkan oleh Allah agar 
manusia menggunakannya dalam berhu-
bungan dengan Allah dan makhlukNya

Syariah merupakan operasionalisasi dari
aqidah yang merupakan konsep dasarnya

Aqidah, Syariah, dan Akhlak merupakan
kesatuan yang integral dalam kehidupan 
seorang Muslim-Mukmin
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FIQH ISLAM

FIQH IBADAH 

FIQH AHWAL AL-SYAKHSIYAH 

FIQH MUAMALAH

FIQH JINAYAH

FIQH SIYASAH
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IBADAH

Perbuatan yang disukai dan diridlai
oleh Allah (perkataan atau perbuatan, 
terang-terangan atau sembunyi)

Hakekatnya adalah ketundukan karena 
rasa cinta dan keyakinan kepada Allah 

Syaratnya: Ikhlas dan 
sesuai dengan petunjuk syara’.

Ibadah: Mahdhah dan Ghairu Mahdhah/
Khashshah dan ‘Ammah

Tidak diciptakan jin dan manusia,
kecuali untuk mengabdi pada Allah



RUKUN ISLAM

RUKUN ISLAM

SYAHADAT

SHALAT

PUASA

ZAKAT

HAJI
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SYAHADAT

SYAHADAT

AKAD PERJANJIAN

INITIAL PREREQUISITE

PENGHAMBAAN MUTLAK

PUNCAKNYA SHALAT

KUNCI SURGA



SHALAT

SHALAT

MEKANISME TAZKIYAH AL-NAFS 

TAZKIYAH AL-NAFS BERKELANJUTAN:
INDIVIDUAL DAN SOAIAL

PERMANENSI HUBUNGAN MAN-ALLAH/
MELESTARIKAN KEISLAMAN

BERJAMAAH: ORGANISASI, PROFESI-
ONALISME, DAN DEMOKRATISASI

STANDAR PENILAIAN AMAL
PERBUATAN MANUSIA DI AKHIRAT



DALIL AL-QURAN

لََةَ كَانَتْ عَلىَ الْمُؤْمِنٌِنَ كِتَابًا مَوْقوُتًا  • لََةَ إنَِّ الصَّ فَإذَِا اطْمَأنَْنْتُمْ فَأقٌَِمُوا الصَّ

(٣ٓٔ:النساء)

عْلمَُ • ٌَ  ُ ِ أكَْبَرُ وَاللََّّ لََةَ تَنْهَى عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ وَلَذِكْرُ اللََّّ لََةَ إنَِّ الصَّ وَأقَمِِ الصَّ

(  ٤٥:العنكبوت)مَاتَصْنَعُونَ 

ٌُحْسِنُ  • أُ رَجُلٌ فَ تَوَضَّ ٌَ قوُلُ لََ  ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ إنًِِّ سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ

لََةِ الَّتًِ تَلٌِهَا  نَ الصَّ ٌْ نَهُ وَبَ ٌْ لََةَ إلََِّ غُفرَِ لهَُ مَا بَ ٌُصَلًِّ الصَّ (  مسلم)وُضُوءَهُ ثُمَّ 

لوََاتُ الْخَمْسُ • هِ وَسَلَّمَ قَالَ الصَّ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ أنََّ رَسُولَ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ
نَهُنَّ مَا لمَْ تُغْشَ الْكَبَائِرُ  ٌْ   (الترمذي)وَالْجُمُعَةُ إلَِى الْجُمُعَةِ كَفَّارَاتٌ لمَِا بَ



DALIL AL-QURAN

تُمْ لوَْ أنََّ • ٌْ قوُلُ أرََأَ ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ هُ سَمِعَ رَسُولَ اللََّّ رَةَ أنََّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

ٌُبْقًِ مِنْ دَرَنهِِ قَالوُا لََ  وْمٍ خَمْسًا مَا تَقوُلُ ذَلكَِ  ٌَ غْتَسِلُ فٌِهِ كُلَّ  ٌَ نَهَرًا ببَِابِ أحََدِكُمْ 

ا  ٌَ ُ بِهِ الْخَطَا
مْحُو اللََّّ ٌَ لَوَاتِ الْخَمْسِ  ئًا قَالَ فَذَلكَِ مِثْلُ الصَّ ٌْ ٌُبْقًِ مِنْ دَرَنِهِ شَ

(البخاري )

وْمَ • ٌَ ٌُحَاسَبُ بِهِ الْعَبْدُ  لَ مَا  قوُلُ إنَِّ أوََّ ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ

امَةِ مِنْ عَمَلهِِ صَلََتُهُ فَإنِْ صَلحَُتْ فَقَدْ أفَْلَحَ وَأنَْجَحَ وَإنِْ فَسَدَتْ فَقَدْ خَابَ  ٌَ الْقِ

بُّ عَزَّ وَجَلَّ انْظُرُوا هَلْ لعَِبْدِي مِنْ  ءٌ قَالَ الرَّ ًْ وَخَسِرَ فَإنِِ انْتَقَصَ مِنْ فَرٌِضَتِهِ شَ

كُونُ سَائرُِ عَمَلهِِ عَلىَ ذَلكَِ  ٌَ لَ بهَِا مَا انْتَقَصَ مِنَ الْفَرٌِضَةِ ثُمَّ  ٌُكَمَّ عٍ فَ تَطَوُّ

(  الترمذي)

قوُلُ • ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ قوُلَُ سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ ٌَ  ِ هُ سَمِعَ جَابِرَ بْنَ عَبْدِ اللََّّ أنََّ
لََةِ  رْكِ وَالْكُفْرِ تَرْكُ الصَّ نَ الشِّ ٌْ جُلِ وَبَ نَ الرَّ ٌْ  ) مسلم)بَ



SHAUM/PUASA

SHAUM

MEKANISME TAZKIYAH AL-NAFS

PENGENDALIAN DIRI DARI 
KESERAKAHAN FISIKAL

PENGENDALIAN AL-NAFS (YANG
CENDERUNG MENYESATKAN)

PENYADARAN DIRI DAN
KESETIAKAWANAN SOSIAL

REVITALISASI ORGAN PENCERNA 

MAKANAN



DALIL 

قوُ• امُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذٌِنَ مِنْ قَبْلكُِمْ لَعَلَّكُمْ تَتَّ ٌَ كُمُ الصِّ ٌْ هَا الَّذٌِنَ آمَنُوا كُتِبَ عَلَ ٌُّ ا أَ نَ ٌَ

هِ وَسَلَّمَ قَالَ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ رَضًِ اللَّهم عَنْهم أنََّ رَسُولَ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

نِ  ٌْ تَ قلُْ إنًِِّ صَائِمٌ مَرَّ ٌَ جْهَلْ وَإنِِ امْرُؤٌ قَاتَلَهُ أوَْ شَاتَمَهُ فَلْ ٌَ رْفثُْ وَلََ  ٌَ ةٌ فَلََ  امُ جُنَّ ٌَ  الصِّ

تْرُكُ  ٌَ ِ تَعَالَى مِنْ رٌِحِ الْمِسْكِ  بُ عِنْدَ اللََّّ ٌَ ائِمِ أطَْ دِهِ لَخُلوُفُ فَمِ الصَّ ٌَ وَالَّذِي نَفْسًِ بِ

امُ لًِ وَأنََا أجَْزِي بهِِ وَالْحَسَنَةُ بِعَشْرِ  ٌَ طَعَامَهُ وَشَرَابَهُ وَشَهْوَتَهُ مِنْ أجَْلًِ الصِّ

أمَْثَالهَِا 

امُ لًِ وَأنََا أجَْزِي • ٌَ هِ وَسَلَّمَ قَالَ الصِّ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ عَنْ رَسُولِ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

 َ لْقَى اللََّّ ٌَ وْمَ  ٌَ نِ عِنْدَ فطِْرِهِ وَ ٌْ تَ فْرَحُ مَرَّ ٌَ ائِمُ  بِهِ وَالصَّ

ُ عَزَّ وَجَلَّ كُلُّ عَمَلِ ابْنِ آدَمَ • قوُلُ قَالَ اللََّّ ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ
امَ هُوَ لًِ وَأنََا أجَْزِي بِهِ  ٌَ  لَهُ إلََِّ الصِّ
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هِ وَسَلَّمَ ثَلََثَةٌ لََ تُرَدُّ دَعْوَتُهُمُ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

فْتَحُ  ٌَ ُ فَوْقَ الْغَمَامِ وَ رْفَعُهَا اللََّّ ٌَ ٌُفْطِرَ وَالْْمَِامُ الْعَادِلُ وَدَعْوَةُ الْمَظْلوُمِ  ائمُِ حَتَّى  الصَّ

مَاءِ  لهََا أبَْوَابَ السَّ

حَتْ أبَْوَابُ • هِ وَسَلَّمَ إذَِا دَخَلَ شَهْرُ رَمَضَانَ فتُِّ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ قَالَ رَسُولُ اللََّّ

اطٌِنُ  ٌَ مَ وَسُلْسِلَتِ الشَّ مَاءِ وَغُلِّقَتْ أبَْوَابُ جَهَنَّ السَّ

ةِ • حَتْ أبَْوَابُ الْجَنَّ هِ وَسَلَّمَ قَالَ إذَِا جَاءَ رَمَضَانُ فتُِّ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ أنََّ رَسُولَ اللََّّ

اطٌِنُ  ٌَ ارِ وَصُفِّدَتِ الشَّ وَغُلِّقَتْ أبَْوَابُ النَّ

سَ لهَُ • ٌْ هِ وَسَلَّمَ رُبَّ صَائمٍِ لَ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ
هَرُ  امِهِ إلََِّ السَّ ٌَ سَ لَهُ مِنْ قِ ٌْ امِهِ إلََِّ الْجُوعُ وَرُبَّ قَائِمٍ لَ ٌَ   مِنْ صِ
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هِ وَسَلَّمَ قَالَ مَنْ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ رَةَ رَضًِ اللَّهم عَنْهم أنََّ رَسُولَ اللََّّ ٌْ عَنْ أبًَِ هُرَ

مَ مِنْ ذَنْبِهِ  قَامَ رَمَضَانَ إٌِمَانًا وَاحْتِسَابًا غُفرَِ لهَُ مَا تَقَدَّ

هِ وَسَلَّمَ أجَْوَدَ النَّاسِ وَكَانَ أجَْوَدُ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ عَنِ ابْنِ عَبَّاسٍ قَالَ كَانَ رَسُولُ اللََّّ

لَةٍ مِنْ رَمَضَانَ  ٌْ لْقَاهُ فًِ كُلِّ لَ ٌَ لْقَاهُ جِبْرٌِلُ وَكَانَ  ٌَ كُونُ فًِ رَمَضَانَ حٌِنَ  ٌَ مَا 

ٌحِ  رِ مِنَ الرِّ ٌْ هِ وَسَلَّمَ أجَْوَدُ بِالْخَ ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ ٌُدَارِسُهُ الْقرُْآنَ فَلَرَسُولُ اللََّّ فَ

الْمُرْسَلَةِ 

هِ • ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ فَ كَانَتْ صَلََةُ رَسُولِ اللََّّ ٌْ هُ سَألََ عَائِشَةَ رَضًِ اللَّهم عَنْهَا كَ أنََّ

زٌِدُ فًِ  ٌَ هِ وَسَلَّمَ  ٌْ ِ صَلَّى اللَّهم عَلَ وَسَلَّمَ فًِ رَمَضَانَ فَقَالَتْ مَا كَانَ رَسُولُ اللََّّ

ٌُصَلًِّ أرَْبَعًا فَلََ تَسَلْ عَنْ حُسْنِهِنَّ  رِهِ عَلَى إحِْدَى عَشْرَةَ رَكْعَةً  ٌْ رَمَضَانَ وَلََ فًِ غَ

ٌُصَلًِّ ثَلََثًا قَالتَْ  ٌُصَلًِّ أرَْبَعًا فَلََ تَسَلْ عَنْ حُسْنِهِنَّ وَطُولهِِنَّ ثُمَّ  وَطُولِهِنَّ ثُمَّ 

ًَّ تَنَامَانِ وَلََ  نَ ٌْ ا عَائِشَةُ إنَِّ عَ ٌَ ِ أتََنَامُ قَبْلَ أنَْ تُوتِرَ فَقَالَ  ا رَسُولَ اللََّّ ٌَ عَائِشَةُ فَقلُْتُ 

نَامُ قَلْبًِ ٌَ  



ZAKAT

ZAKAT

MEKANISME TAZKIYAH AL-NAFS

HARTA BERFUNGSI INDIVIDUAL DAN
SOSIAL

RELASI YANG HARMONIS ANTARA
SI KAYA DAN SI MISKIN

KESETIAKAWANAN SOSIAL DAN 
PEMERATAAN EKONOMI

MEMBANGUNG STABILITAS SOSIAL



DALIL 

اكِعٌِنَ • كَاةَ وَارْكَعُوا مَعَ الرَّ لََةَ وَءَاتُوا الزَّ وَأقٌَِمُوا الصَّ

(.٤٣:البقرة)

هِمْ • ٌْ ٌهِمْ بِهَا وَصَلِّ عَلَ رُهُمْ وَتُزَكِّ خُذْ مِنْ أمَْوَالهِِمْ صَدَقَةً تُطَهِّ

(.٣ٓٔ:التوبة)

هَا وَالْمُؤَلَّفَةِ • ٌْ دَقَاتُ للِْفقَُرَاءِ وَالْمَسَاكٌِنِ وَالْعَامِلٌِنَ عَلَ مَا الصَّ إنَِّ

ِ وَاِبْنِ  قَابِ وَالْغَارِمٌِنَ وَفًِ سَبٌِلِ    اللََّّ قلُوُبُهُمْ وَفًِ الرِّ

ُ عَلٌِمٌ حَكٌِمٌ  ِ وَاللََّّ بٌِلِ فَرٌِضَةً مِنَ اللََّّ    (.٦ٓ:التوبة)السَّ



HAJI

HAJI

MEKANISME TAZKIYAH AL-NAFS

BENTUK KEPASRAHAN YANG TOTAL 
KEPADA ALLAH 

PERJALANAN HISTORIS-SIMBOLIS 
MENDAKI MENUJU ALLAH

WUJUD PERSAMAAN, PERSAUDARAAN,
DAN PERSATUAN UMAT ISLAM

HAJI MABRUR



DALIL 

هِ سَبٌِلًَ • ٌْ تِ مَنِ اسْتَطَاعَ إلَِ ٌْ اسِ حِجُّ الْبَ ِ عَلىَ النَّ   (.۹٧:آل عمران)وَلِلََّّ

• ِ وا الْحَجَّ وَالْعُمْرَةَ لِلََّّ (.۹٦ٔ:البقرة)وَأتَِمُّ

هِ وَسَلَّمَ • ٌْ مَانٌ : أيُّّ اْلعَمَلِ أفَْضَل؟ُ قَالَ : سُئلَِ رَسُوْلُ اللَِّ صَلَّى اللَُّ عَلَ ٌْ إِ

لَ  ٌْ لَ : ثُمَّ مَاذَا؟ قَالَ : بِاللَِّ وَرَسُوْلهِِ، قِ ٌْ لِ اِللَّ، قِ ٌْ ثُمَّ : الَْجِهَادُ فًِ سَبِ

  (.رواه البخاري و مسلم)حَجٌّ مَبْرُوْرٌ : مَاذَا؟ قَالَ 

لَ • ٌْ ةَ، قِ سَ لَهُ جَزَاءٌ إلََِّ الْجَنَّ ٌْ هُ؟ قَالَ : الَْحَجُّ اْلمَبْرُوْرُ لَ إطِْعَامُ : وَمَا بِرُّ

بُ اْلكَلَمَِ   ٌِّ عَامِ وَطَ (.رواه أحمد والطبرانً وابن خزٌمة)الطَّ


