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= FISIOLOGI == FISIOLOGI =
MEMPELAJARI FUNGSI LINGKUNGAN DALAM BENDA HIDUPMEMPELAJARI FUNGSI LINGKUNGAN DALAM BENDA HIDUP

MENJELASKAN FAKTOR FISIKA, KIMIA YG BER TG JWB THPMENJELASKAN FAKTOR FISIKA, KIMIA YG BER TG JWB THP
ASALASAL--USUL,PERKEMBANGAN, DAN KEMAJUAN DARIUSUL,PERKEMBANGAN, DAN KEMAJUAN DARI

KEHIDUPANKEHIDUPAN

SATUAN DASAR TERKECIL DARI TU8BUH MANUSIA YANG HIDUPSATUAN DASAR TERKECIL DARI TU8BUH MANUSIA YANG HIDUP
ADALAH SELADALAH SEL

SEL :SEL :
 membentuk organ tubuhmembentuk organ tubuh
 Jumlah sekitar 75 triliun (darah merah 25 T)Jumlah sekitar 75 triliun (darah merah 25 T)
 Bentuk berbedaBentuk berbeda--beda bulat, benang, bijibeda bulat, benang, biji

kedondongkedondong
 Ada yang dapat berkembangAda yang dapat berkembang biak tetapi adabiak tetapi ada

yang tidak.yang tidak.
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 SEL merupakan bagian terkecil dari tubuhSEL merupakan bagian terkecil dari tubuh
dan merupakan satu unit biologis hidup dandan merupakan satu unit biologis hidup dan
dapat membentuk zatdapat membentuk zat--zat : kh, lemak,zat : kh, lemak,
protein, asam, basa dan senyawa lainnya.protein, asam, basa dan senyawa lainnya.

 Pembelahan sel menjadi 2 sel baru yangPembelahan sel menjadi 2 sel baru yang
sama sifatnya dinamakan MITOSISsama sifatnya dinamakan MITOSIS
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1. Membelah1. Membelah
2. Tidak membelah2. Tidak membelah
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 MANUSIA:MANUSIA:
Berasal dari satu sel telur yang dibuahiBerasal dari satu sel telur yang dibuahi
sperma, kemudian keduanya bersatusperma, kemudian keduanya bersatu
membentuk sel baru yang merupakan asalmembentuk sel baru yang merupakan asal
dari kehidupan manusia, kemudiandari kehidupan manusia, kemudian
mengalami pembelahan, mengalamimengalami pembelahan, mengalami
perubahan sifat/differensiasi dst sampaiperubahan sifat/differensiasi dst sampai
menjadi janin lalu lahir dari rahim ibu danmenjadi janin lalu lahir dari rahim ibu dan
tumbuh menjadi manusia.tumbuh menjadi manusia.

BENTUK SEL:BENTUK SEL:
Panjang sekali : sel saraf dan sel ototPanjang sekali : sel saraf dan sel otot
BulatBulat : sel darah merah: sel darah merah
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 STRUKTURSTRUKTUR SELSEL
1.1. DINDINGDINDING SELSEL ::

aa.. KetebalanKetebalan 11//100100 mikronmikron ((11MikronMikron == 00,,001001 mm)mm)
bb.. MemilikiMemiliki poripori--poripori yangyang sangatsangat kecilkecil dengandengan diameterdiameter sekitarsekitar 33
AngstromAngstrom ((11 angstromangstrom == 00,,00010001 mikron)mikron) sehinggasehingga ionion--ionion yangyang
sangatsangat kecilkecil sepertiseperti kaliumkalium dapatdapat dengandengan mudahmudah keluarkeluar masukmasuk selsel..
cc.. memilikimemiliki sifatsifat ““ SELECTIVELYSELECTIVELY PERMIABLE”PERMIABLE” artinyaartinya dapatdapat dilewatidilewati
(ditembusi)(ditembusi) oleholeh beberapabeberapa senyawasenyawa organikorganik maupunmaupun anorganikanorganik
tertentutertentu yangyang memilikimemiliki molekulmolekul kecilkecil

22.. PROTOPLASMAPROTOPLASMA
aa.. MerupMerup.. InstansiInstansi yangyang beradaberada didalamdidalam dindingdinding selsel sptspt
cytoplasma/cairancytoplasma/cairan intraselulerintraseluler
bb.. IsinyaIsinya elemenelemen dasardasar:: karbon,karbon, hidrogen,oksigen,nitrogen,hidrogen,oksigen,nitrogen, kalsium,kalsium,
kaliumkalium dandan fosforfosfor
cc.. BanyakBanyak mengandungmengandung airair kecualikecuali dijaringandijaringan tulangtulang rawanrawan dandan
jaringanjaringan tulangtulang
dd.. BangunanBangunan yangyang terkandungterkandung didalamdidalam protoplasmaprotoplasma:: ribosom,ribosom, alatalat--
alatalat golgi,golgi, mitokondriamitokondria (tempat(tempat pembentukanpembentukan ATP)ATP)
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33.. INTIINTI SELSEL (NUCLEUS)(NUCLEUS)
a.a. BangunanBangunan yangyang nampaknampak sangatsangat jelasjelas dibawahdibawah

mikroskopmikroskop
b.b. MerupakanMerupakan dindingdinding intiinti sel,sel, sifatnyasifatnya selectivelyselectively

permiablepermiable
c.c. TerdapatTerdapat DNADNA (Deoxyribo(Deoxyribo NucleicNucleic Acid),Acid), RNARNA

(Ribo(Ribo NucleicNucleic Acid),Acid), yangyang keduanyakeduanya merupmerup..
ProteinProtein dandan membentukmembentuk 2222 pasangpasang kromosomkromosom
dandan 11 pasangpasang kromosomkromosom sexsex == 2323 pasangpasang
krokosomkrokosom ((4646 kromosom)kromosom).. DimanaDimana kromosomkromosom
seksek yangyang berhubunganberhubungan dengandengan sifatsifat lakilaki--lakilaki
((11psps kromosomkromosom XY)XY) dandan perempuanperempuan ((11psps
kromosomkromosom XX)XX)

d.d. BangunanBangunan kromosomkromosom disebutdisebut kromatinkromatin
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PEMBELAHNPEMBELAHN SELSEL (MITOSIS)(MITOSIS)
SelSel yangyang dapatdapat membelahmembelah ditandaiditandai dengandengan istilahistilah

“blas”sedang“blas”sedang yangyang tidaktidak dapatdapat membelahmembelah
dengandengan istilahistilah “Cyt”“Cyt”

PROSESPROSES PEMBELAHANPEMBELAHAN SELSEL ((44 PHASE)PHASE)::
1.1. PROPHASEPROPHASE
a.a. TerbentuknyaTerbentuknya 22 astralastral rayray (suatu(suatu bangunanbangunan

sepertiseperti sinarsinar bintang)bintang)
b.b. KemudianKemudian akanakan terpisahterpisah dikeduadikedua kutupkutup
c.c. PasanganPasangan kromosomkromosom akanakan terpisahterpisah dandan

terbelahterbelah shgshg adaada 9292 kromatidkromatid
d.d. PadaPada akhirakhir prophaseprophase dindingdinding intiinti menghilagmenghilag
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22.. METAPHASEMETAPHASE
a.a. ProsesProses sangatsangat pendekpendek
b.b. KromatidKromatid siapsiap akanakan terpisahterpisah menujumenuju masingmasing--masingmasing

kutubkutub

33.. ANAPHASEANAPHASE
a.a. KromatidKromatid terpisahterpisah
b.b. MenujuMenuju ketiapketiap kutubkutub dengandengan membawamembawa masingmasing--

masingmasing pasanganpasangan daridari kromatidkromatid sejumlahsejumlah 4646

44.. TELOPHASETELOPHASE
a.a. KromatidKromatid beradaberada dalamdalam tiaptiap kutubkutub
b.b. TerjadiTerjadi pembelahanpembelahan dindingdinding dandan protoplasmaprotoplasma menjadimenjadi

22 bagianbagian
c.c. ProtoplasmaProtoplasma menjadimenjadi dindingdinding selsel
d.d. KromatidKromatid akanakan menjadimenjadi kromosomkromosom kembalikembali
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 JARINGANJARINGAN
a.a. Merup. Kumpulan sel yang sejenisMerup. Kumpulan sel yang sejenis
b.b. Bentuknya samaBentuknya sama
c.c. Biasanya memiliki fungsi yang samaBiasanya memiliki fungsi yang sama

Ada 4 macam jaringan:Ada 4 macam jaringan:
a.a. Jaringan epithelJaringan epithel
b.b. Jaringan pengikat (Conective Tissue)Jaringan pengikat (Conective Tissue)
c.c. Jaringan otot (Muscle Tissue)Jaringan otot (Muscle Tissue)
d.d. Jaringan syaraf (Nervous Tissue)Jaringan syaraf (Nervous Tissue)
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 JARINGAN EPITHEL.JARINGAN EPITHEL.
–– Merup.jaringan yang biasanya menutupi danMerup.jaringan yang biasanya menutupi dan

merupakan lapis atau dindingmerupakan lapis atau dinding
–– Melapisi ruanganMelapisi ruangan--ruangan alat dalam tubuhruangan alat dalam tubuh
Ada 3 macam jaringan epithel:Ada 3 macam jaringan epithel:
1.1. ECTOTHELIUMECTOTHELIUM
a.a. Penutup tubuh bagian luarPenutup tubuh bagian luar
b.b. Menurut bebtuk sel ada 3 tipe: pipih (squameus),Menurut bebtuk sel ada 3 tipe: pipih (squameus),

kubis (cuboldal) dan kolum (Columnar)kubis (cuboldal) dan kolum (Columnar)
c.c. Menurut banyaknya lapisan ada 2 tipe: sederhanaMenurut banyaknya lapisan ada 2 tipe: sederhana

(simple) dan komplek (stratified/ berlapis(simple) dan komplek (stratified/ berlapis--lapis)lapis)
d.d. Contoh kelenjar (gland) keringat, lemak dan bangunanContoh kelenjar (gland) keringat, lemak dan bangunan

lain yang ada pada kulitlain yang ada pada kulit
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 2. MESOTHELIUM2. MESOTHELIUM
a.a. Merup. dinding dari ruangan dada/thorax danMerup. dinding dari ruangan dada/thorax dan

rongga perut/abdomentrongga perut/abdoment
b.b. Contoh dinding jalan napas sampai alveoli danContoh dinding jalan napas sampai alveoli dan

dinding rongga mulut sampai anus.dinding rongga mulut sampai anus.

3. ENDOTHELIUM3. ENDOTHELIUM
a.a. Merup. Dinding yang melapisi bagian dalam dariMerup. Dinding yang melapisi bagian dalam dari

pembuluh darah, limphe dan dinding jantungpembuluh darah, limphe dan dinding jantung
b.b. Tidak memiliki kelenjarTidak memiliki kelenjar
c.c. Pada pembuluh darah dan limphe yang kecilPada pembuluh darah dan limphe yang kecil

(kapiler) banyaknya lapisan sel haya satu lapis(kapiler) banyaknya lapisan sel haya satu lapis
sajasaja
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JARINGANJARINGAN PENGIKAT/CONECTIVEPENGIKAT/CONECTIVE TISSUETISSUE
a.a. BergunaBerguna untukuntuk mengikatmengikat substansisubstansi
b.b. MudahMudah dibedakandibedakan dengandengan epithelepithel

pengikatpengikat:: banyakbanyak macammacam substansisubstansi intersellulerinterselluler
epithelepithel:: susunannyasusunannya berlapisberlapis dandan lebihlebih teraturteratur
bentuknyabentuknya..

JaringanJaringan pengikatpengikat ditubuhditubuh ::
a.a. JaringanJaringan lemaklemak:: lemaklemak bawahbawah kulitkulit
b.b. JaringanJaringan aerolaraerolar:: mengisimengisi ruanganruangan kosongkosong padapada

tubuhtubuh
c.c. JaringanJaringan fibbrousfibbrous:: keraskeras dandan padatpadat contohcontoh tendotendo

otototot
d.d. JaringanJaringan tulangtulang rawanrawan:: daundaun telingatelinga
e.e. JaringanJaringan tulangtulang:: tulangtulang--tulangtulang rangkarangka
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JARINGAN OTOTJARINGAN OTOT
a. Memiliki massa paling besar sekitar 50% berata. Memiliki massa paling besar sekitar 50% berat
badanbadan
b. Fungsi utama mengkerut/bergerakb. Fungsi utama mengkerut/bergerak
c. Ada 3 macam: otot polos, otot jantung dan ototc. Ada 3 macam: otot polos, otot jantung dan otot
rangkarangka

JARINGAN SARAFJARINGAN SARAF
a. Memiliki fungsi utama menerima rangsang,a. Memiliki fungsi utama menerima rangsang,
memproses dan meneruskan rangsang secara listrikmemproses dan meneruskan rangsang secara listrik
b. Contoh; Otak dan sumsum tulang belakang.b. Contoh; Otak dan sumsum tulang belakang.

JARINGAN OTOTJARINGAN OTOT
a. Memiliki massa paling besar sekitar 50% berata. Memiliki massa paling besar sekitar 50% berat
badanbadan
b. Fungsi utama mengkerut/bergerakb. Fungsi utama mengkerut/bergerak
c. Ada 3 macam: otot polos, otot jantung dan ototc. Ada 3 macam: otot polos, otot jantung dan otot
rangkarangka

JARINGAN SARAFJARINGAN SARAF
a. Memiliki fungsi utama menerima rangsang,a. Memiliki fungsi utama menerima rangsang,
memproses dan meneruskan rangsang secara listrikmemproses dan meneruskan rangsang secara listrik
b. Contoh; Otak dan sumsum tulang belakang.b. Contoh; Otak dan sumsum tulang belakang.



 PENCERNAANPENCERNAAN
 Adalah makanan/minuman yang masuk lewatAdalah makanan/minuman yang masuk lewat

mulut dan berguna bagi tubuh serta mengalamimulut dan berguna bagi tubuh serta mengalami
perubahan bentuk dan susunan kimia,perubahan bentuk dan susunan kimia,
mengalami penyerapan dan sisanya akanmengalami penyerapan dan sisanya akan
dibuang lewat dubur.dibuang lewat dubur.

 AlatAlat--alat pencernakan:alat pencernakan:
1.1. Cavum oris / ruang mulutCavum oris / ruang mulut
2.2. Pharynx / pangkal kerongkonganPharynx / pangkal kerongkongan
3.3. Esophagus / kerongkonganEsophagus / kerongkongan
4.4. Ventriculus / lambungVentriculus / lambung
5.5. Intestinum tenue / usus kecilIntestinum tenue / usus kecil
6.6. Intestinum crassum / usus besarIntestinum crassum / usus besar
7.7. Anus / duburAnus / dubur

 PENCERNAANPENCERNAAN
 Adalah makanan/minuman yang masuk lewatAdalah makanan/minuman yang masuk lewat

mulut dan berguna bagi tubuh serta mengalamimulut dan berguna bagi tubuh serta mengalami
perubahan bentuk dan susunan kimia,perubahan bentuk dan susunan kimia,
mengalami penyerapan dan sisanya akanmengalami penyerapan dan sisanya akan
dibuang lewat dubur.dibuang lewat dubur.

 AlatAlat--alat pencernakan:alat pencernakan:
1.1. Cavum oris / ruang mulutCavum oris / ruang mulut
2.2. Pharynx / pangkal kerongkonganPharynx / pangkal kerongkongan
3.3. Esophagus / kerongkonganEsophagus / kerongkongan
4.4. Ventriculus / lambungVentriculus / lambung
5.5. Intestinum tenue / usus kecilIntestinum tenue / usus kecil
6.6. Intestinum crassum / usus besarIntestinum crassum / usus besar
7.7. Anus / duburAnus / dubur



 PROSES PENCERNAKANPROSES PENCERNAKAN
1.1. Pencernakan didalam ruan mulutPencernakan didalam ruan mulut
Ada 2 macam:Ada 2 macam:
a.a. Pencernakan secara mekanisPencernakan secara mekanis
b.b. Pencernakan secara kimiaPencernakan secara kimia

Enzym ptyalin dan maltase mengubah kh menjadiEnzym ptyalin dan maltase mengubah kh menjadi
glycogen, maltose, dextrin dan glucoseglycogen, maltose, dextrin dan glucose

Proses menelan: menekan ujung lidah pada langitProses menelan: menekan ujung lidah pada langit--
langit bagian depan kemudian tekanan lidahlangit bagian depan kemudian tekanan lidah
berpindah makin ke pangkal lidah sehinggaberpindah makin ke pangkal lidah sehingga
makanan terdorong kebelakang menuju pangkalmakanan terdorong kebelakang menuju pangkal
kerongkongankerongkongan

 PROSES PENCERNAKANPROSES PENCERNAKAN
1.1. Pencernakan didalam ruan mulutPencernakan didalam ruan mulut
Ada 2 macam:Ada 2 macam:
a.a. Pencernakan secara mekanisPencernakan secara mekanis
b.b. Pencernakan secara kimiaPencernakan secara kimia

Enzym ptyalin dan maltase mengubah kh menjadiEnzym ptyalin dan maltase mengubah kh menjadi
glycogen, maltose, dextrin dan glucoseglycogen, maltose, dextrin dan glucose

Proses menelan: menekan ujung lidah pada langitProses menelan: menekan ujung lidah pada langit--
langit bagian depan kemudian tekanan lidahlangit bagian depan kemudian tekanan lidah
berpindah makin ke pangkal lidah sehinggaberpindah makin ke pangkal lidah sehingga
makanan terdorong kebelakang menuju pangkalmakanan terdorong kebelakang menuju pangkal
kerongkongankerongkongan



2. PENCERNAKAN DI ESOPHAGUS2. PENCERNAKAN DI ESOPHAGUS
a.a. Bolus masuk ke lambung melalui gerakan periltastikBolus masuk ke lambung melalui gerakan periltastik
b.b. Tidak ada proses pencerakanTidak ada proses pencerakan

3. PENCERNAKAN DI VENTRICULUS3. PENCERNAKAN DI VENTRICULUS
a.a. Makanan yang masuk berbentuk lapisan sehingga enzym dariMakanan yang masuk berbentuk lapisan sehingga enzym dari

saliva/ ludah masih dapat bekerja untuk mengubah kh menjadi zatsaliva/ ludah masih dapat bekerja untuk mengubah kh menjadi zat
gulagula

b.b. Makanan yang pertama masuk akan bercampur dengan cairan yangMakanan yang pertama masuk akan bercampur dengan cairan yang
dihasilkan oleh dinding lambung yang disebut getah lambungdihasilkan oleh dinding lambung yang disebut getah lambung
(enzym pepsinogen, asam HCL, main, lipase, renin, air)(enzym pepsinogen, asam HCL, main, lipase, renin, air)

c.c. PepsinogenPepsinogen diaktifkandiaktifkan asam HCLasam HCL menjadi pepsin yangmenjadi pepsin yang mengubahmengubah
protein menjadiprotein menjadi pepton dan asam aminopepton dan asam amino

d.d. LipaseLipase memecahmemecah lemaklemak menjadimenjadi asam lemak dan glyserolasam lemak dan glyserol
e.e. Penyerapan belum berarti, hanya alkohol dan beberapa obatPenyerapan belum berarti, hanya alkohol dan beberapa obat
f.f. Makanan menuju ke usus kecil melalui pintu yang disebutMakanan menuju ke usus kecil melalui pintu yang disebut

“Pylorus”“Pylorus”

2. PENCERNAKAN DI ESOPHAGUS2. PENCERNAKAN DI ESOPHAGUS
a.a. Bolus masuk ke lambung melalui gerakan periltastikBolus masuk ke lambung melalui gerakan periltastik
b.b. Tidak ada proses pencerakanTidak ada proses pencerakan
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a.a. Makanan yang masuk berbentuk lapisan sehingga enzym dariMakanan yang masuk berbentuk lapisan sehingga enzym dari

saliva/ ludah masih dapat bekerja untuk mengubah kh menjadi zatsaliva/ ludah masih dapat bekerja untuk mengubah kh menjadi zat
gulagula

b.b. Makanan yang pertama masuk akan bercampur dengan cairan yangMakanan yang pertama masuk akan bercampur dengan cairan yang
dihasilkan oleh dinding lambung yang disebut getah lambungdihasilkan oleh dinding lambung yang disebut getah lambung
(enzym pepsinogen, asam HCL, main, lipase, renin, air)(enzym pepsinogen, asam HCL, main, lipase, renin, air)

c.c. PepsinogenPepsinogen diaktifkandiaktifkan asam HCLasam HCL menjadi pepsin yangmenjadi pepsin yang mengubahmengubah
protein menjadiprotein menjadi pepton dan asam aminopepton dan asam amino

d.d. LipaseLipase memecahmemecah lemaklemak menjadimenjadi asam lemak dan glyserolasam lemak dan glyserol
e.e. Penyerapan belum berarti, hanya alkohol dan beberapa obatPenyerapan belum berarti, hanya alkohol dan beberapa obat
f.f. Makanan menuju ke usus kecil melalui pintu yang disebutMakanan menuju ke usus kecil melalui pintu yang disebut

“Pylorus”“Pylorus”



4. PENCERNAKAN DI DALAM USUS KECIL4. PENCERNAKAN DI DALAM USUS KECIL
Usus halus bermuara saluran yang datangUsus halus bermuara saluran yang datang

dari:dari:
1.1. Saluran empedu / kantung empeduSaluran empedu / kantung empedu
2.2. Kelenjar pankreasKelenjar pankreas
Kantung empedu menghasilkan getahKantung empedu menghasilkan getah

empedu yang berguna menurunkanempedu yang berguna menurunkan
surface tention ( tegangan permukaan)surface tention ( tegangan permukaan)
sehingga lemak dapat menjadi butiransehingga lemak dapat menjadi butiran
kecil dan seolah larut dalam air yangkecil dan seolah larut dalam air yang
disebut “Emulsi Lemak”disebut “Emulsi Lemak”

Pancreas menghasilkan hormon insulin,Pancreas menghasilkan hormon insulin,
enzym trypsin dan lipaseenzym trypsin dan lipase

4. PENCERNAKAN DI DALAM USUS KECIL4. PENCERNAKAN DI DALAM USUS KECIL
Usus halus bermuara saluran yang datangUsus halus bermuara saluran yang datang

dari:dari:
1.1. Saluran empedu / kantung empeduSaluran empedu / kantung empedu
2.2. Kelenjar pankreasKelenjar pankreas
Kantung empedu menghasilkan getahKantung empedu menghasilkan getah

empedu yang berguna menurunkanempedu yang berguna menurunkan
surface tention ( tegangan permukaan)surface tention ( tegangan permukaan)
sehingga lemak dapat menjadi butiransehingga lemak dapat menjadi butiran
kecil dan seolah larut dalam air yangkecil dan seolah larut dalam air yang
disebut “Emulsi Lemak”disebut “Emulsi Lemak”

Pancreas menghasilkan hormon insulin,Pancreas menghasilkan hormon insulin,
enzym trypsin dan lipaseenzym trypsin dan lipase



 Amilase mengubah kh menjadi glucosa, fruktosa danAmilase mengubah kh menjadi glucosa, fruktosa dan
galaktosa (zat gula)galaktosa (zat gula)

 Trypsin mengubah protein menjadi polypeptida danTrypsin mengubah protein menjadi polypeptida dan
asam aminoasam amino

 Lipase mengubah lemak menjadi asam lemak danLipase mengubah lemak menjadi asam lemak dan
glyserolglyserol

 Terjadi penyerapan besarTerjadi penyerapan besar--besaran melalui dinding ususbesaran melalui dinding usus
dibawa pembuluh darah ke hepar/hatidibawa pembuluh darah ke hepar/hati

5. PENCERNAKAN DI USUS BESAR5. PENCERNAKAN DI USUS BESAR
a.a. Tidak ada perubahan bentukTidak ada perubahan bentuk
b.b. Proses penyerapan masih terjadi yaitu air, mineral,Proses penyerapan masih terjadi yaitu air, mineral,

vitamin, asam amino dan zat gulavitamin, asam amino dan zat gula
c.c. Makanan menjadi keras dan mengalami pembusukan,Makanan menjadi keras dan mengalami pembusukan,

karena adanya bakteri colli sehingga bisa timbul gas dankarena adanya bakteri colli sehingga bisa timbul gas dan
baubau

d.d. Kotoran dikeluarkan melalui anus/duburKotoran dikeluarkan melalui anus/dubur

 Amilase mengubah kh menjadi glucosa, fruktosa danAmilase mengubah kh menjadi glucosa, fruktosa dan
galaktosa (zat gula)galaktosa (zat gula)

 Trypsin mengubah protein menjadi polypeptida danTrypsin mengubah protein menjadi polypeptida dan
asam aminoasam amino

 Lipase mengubah lemak menjadi asam lemak danLipase mengubah lemak menjadi asam lemak dan
glyserolglyserol

 Terjadi penyerapan besarTerjadi penyerapan besar--besaran melalui dinding ususbesaran melalui dinding usus
dibawa pembuluh darah ke hepar/hatidibawa pembuluh darah ke hepar/hati

5. PENCERNAKAN DI USUS BESAR5. PENCERNAKAN DI USUS BESAR
a.a. Tidak ada perubahan bentukTidak ada perubahan bentuk
b.b. Proses penyerapan masih terjadi yaitu air, mineral,Proses penyerapan masih terjadi yaitu air, mineral,

vitamin, asam amino dan zat gulavitamin, asam amino dan zat gula
c.c. Makanan menjadi keras dan mengalami pembusukan,Makanan menjadi keras dan mengalami pembusukan,

karena adanya bakteri colli sehingga bisa timbul gas dankarena adanya bakteri colli sehingga bisa timbul gas dan
baubau

d.d. Kotoran dikeluarkan melalui anus/duburKotoran dikeluarkan melalui anus/dubur



 PERNAPASANPERNAPASAN
 Gerakan napas merupakan gerakanGerakan napas merupakan gerakan

reflek (Automatis) artinya tidak bisareflek (Automatis) artinya tidak bisa
dipacu dengan kehendak kita tapidipacu dengan kehendak kita tapi
kadang bisa kita pacu sesuai dengankadang bisa kita pacu sesuai dengan
kehendak, contoh menahan napaskehendak, contoh menahan napas
 Pernapasan adalah pertukaran gasPernapasan adalah pertukaran gas

antara tubuh dan sekitarnyaantara tubuh dan sekitarnya
 Inspirasi = menarik napasInspirasi = menarik napas
 Ekspirasi = mengeluarkan napasEkspirasi = mengeluarkan napas
 Respirasi = inspirasi + ekspirasiRespirasi = inspirasi + ekspirasi

 PERNAPASANPERNAPASAN
 Gerakan napas merupakan gerakanGerakan napas merupakan gerakan

reflek (Automatis) artinya tidak bisareflek (Automatis) artinya tidak bisa
dipacu dengan kehendak kita tapidipacu dengan kehendak kita tapi
kadang bisa kita pacu sesuai dengankadang bisa kita pacu sesuai dengan
kehendak, contoh menahan napaskehendak, contoh menahan napas
 Pernapasan adalah pertukaran gasPernapasan adalah pertukaran gas

antara tubuh dan sekitarnyaantara tubuh dan sekitarnya
 Inspirasi = menarik napasInspirasi = menarik napas
 Ekspirasi = mengeluarkan napasEkspirasi = mengeluarkan napas
 Respirasi = inspirasi + ekspirasiRespirasi = inspirasi + ekspirasi



 AlatAlat--alat Pernapasanalat Pernapasan
1.1. Cavum nasi (rongga hidung)Cavum nasi (rongga hidung)
2.2. Cavum oris (rongga mulut)Cavum oris (rongga mulut)
3.3. PharynxPharynx
4.4. LarynxLarynx
5.5. TracheaTrachea
6.6. BronchusBronchus
7.7. BronchiolusBronchiolus
8.8. Bronchiolus respiratoriusBronchiolus respiratorius
9.9. Ductulus elveolarisDuctulus elveolaris
10.10.Secculus elveolarisSecculus elveolaris
11.11.Elveolus / alveoliElveolus / alveoli

 AlatAlat--alat Pernapasanalat Pernapasan
1.1. Cavum nasi (rongga hidung)Cavum nasi (rongga hidung)
2.2. Cavum oris (rongga mulut)Cavum oris (rongga mulut)
3.3. PharynxPharynx
4.4. LarynxLarynx
5.5. TracheaTrachea
6.6. BronchusBronchus
7.7. BronchiolusBronchiolus
8.8. Bronchiolus respiratoriusBronchiolus respiratorius
9.9. Ductulus elveolarisDuctulus elveolaris
10.10.Secculus elveolarisSecculus elveolaris
11.11.Elveolus / alveoliElveolus / alveoli



 CAVUM NASICAVUM NASI
1.1. Terdapat sekat : septum nasiTerdapat sekat : septum nasi
2.2. Conchae nasalis :Conchae nasalis :
a. menghasilkan lendir guna menangkap debua. menghasilkan lendir guna menangkap debu
b. Jaringan yang banyak mengandungb. Jaringan yang banyak mengandung

pembuluh kapilerpembuluh kapiler
c. Fungsi: udara yang masuk ke paru memilikic. Fungsi: udara yang masuk ke paru memiliki

suhu yang sama dengan yang ada dalamsuhu yang sama dengan yang ada dalam
paruparu--paruparu

3. Bulu : sebagai filter3. Bulu : sebagai filter
4. Alat penciuman : rongga sebelah atas4. Alat penciuman : rongga sebelah atas

 CAVUM NASICAVUM NASI
1.1. Terdapat sekat : septum nasiTerdapat sekat : septum nasi
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paruparu--paruparu
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4. Alat penciuman : rongga sebelah atas4. Alat penciuman : rongga sebelah atas



 PHARYNXPHARYNX
1.1. Merupakan persimpangan antara ruang mulutMerupakan persimpangan antara ruang mulut

dan ruang hidungdan ruang hidung
2.2. Terdapat klep : epiglottisTerdapat klep : epiglottis
3.3. Epiglottis terbuka : jika menarik / mengeluarkanEpiglottis terbuka : jika menarik / mengeluarkan

napasnapas
4.4. Epiglottis tertutup : jika makanan / minumanEpiglottis tertutup : jika makanan / minuman

masuk (menelan)masuk (menelan)

LARYNXLARYNX
1.1. Merupakan saluran masuk ke TracheaMerupakan saluran masuk ke Trachea
2.2. Memiliki dinding dari tulang rawan : CartilagoMemiliki dinding dari tulang rawan : Cartilago
3.3. Terdapat pita suaraTerdapat pita suara
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 DARI TRACHEA SAMPAI KE ALVEOLUSDARI TRACHEA SAMPAI KE ALVEOLUS
1.1. Mengandung tumika mukosa yang menghasilkanMengandung tumika mukosa yang menghasilkan

lendir disebut “Mucus”lendir disebut “Mucus”
2.2. Mempunyai cilia (rambut getar) guna mendorongMempunyai cilia (rambut getar) guna mendorong

debu atau partikel kecil lainnya kearah luar yangdebu atau partikel kecil lainnya kearah luar yang
belum tertangkap di cavum nasibelum tertangkap di cavum nasi

3.3. Trachea mengandung 2 cabang : kananTrachea mengandung 2 cabang : kanan
(bercabang 3) dan kiri (bercabang 2) yang(bercabang 3) dan kiri (bercabang 2) yang
disebut “bronchus”disebut “bronchus”

4.4. Bronchus bercabangBronchus bercabang--cabang : bronchioluscabang : bronchiolus ------
bronchiolus respiratoriusbronchiolus respiratorius ------ Sacculus alveolarisSacculus alveolaris --
---- AlveolusAlveolus

5.5. Alveolus merupakan gelembungAlveolus merupakan gelembung--gelembunggelembung
seperti balon kecil, berdinding sangat tipis,seperti balon kecil, berdinding sangat tipis,
bagian luar dikelilingi kapiler darah, dan tempatbagian luar dikelilingi kapiler darah, dan tempat
terjadinya proses pertukaran gasterjadinya proses pertukaran gas

 DARI TRACHEA SAMPAI KE ALVEOLUSDARI TRACHEA SAMPAI KE ALVEOLUS
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terjadinya proses pertukaran gasterjadinya proses pertukaran gas



 MACAM HAWA PERNAPASANMACAM HAWA PERNAPASAN
1. Hawa Tidal / Hawa Respirasi :1. Hawa Tidal / Hawa Respirasi :

Hawa yang dikeluarkan/dihisap secara normalHawa yang dikeluarkan/dihisap secara normal ±± 500 CC500 CC
2. Hawa Komplementer / Hawa Reserve Inspirasi :2. Hawa Komplementer / Hawa Reserve Inspirasi :

Hawa yang bisa masuk setelah menarik napas normalHawa yang bisa masuk setelah menarik napas normal
dan menarik napasnya maksimum sehingga parudan menarik napasnya maksimum sehingga paru--paruparu
mengembang maksimalmengembang maksimal ±± 2000 CC2000 CC

3. Hawa Suplementer / Hawa Reserve Eksperimen :3. Hawa Suplementer / Hawa Reserve Eksperimen :
Hawa yang bisa keluar setelah mengeluarkan napasHawa yang bisa keluar setelah mengeluarkan napas
normal sehingga prunormal sehingga pru--paru mengecilparu mengecil ±± 1300 CC1300 CC

4. Hawa Kapasitas vital :4. Hawa Kapasitas vital :
Hawa yang keluar setelah menarik napas sampaiHawa yang keluar setelah menarik napas sampai
maksimal sesudah itu dikeluarkan sampai maksimal pulamaksimal sesudah itu dikeluarkan sampai maksimal pula
±± 3800 CC3800 CC

5. Hawa Residual :5. Hawa Residual :
Hawa yang tersisa dalam paruHawa yang tersisa dalam paru--paru setelahparu setelah
mengeluarkan napas sampai tak bisa lagi mengeluarkanmengeluarkan napas sampai tak bisa lagi mengeluarkan
napas (maksimum)napas (maksimum) ±± 1600 CC1600 CC

 MACAM HAWA PERNAPASANMACAM HAWA PERNAPASAN
1. Hawa Tidal / Hawa Respirasi :1. Hawa Tidal / Hawa Respirasi :

Hawa yang dikeluarkan/dihisap secara normalHawa yang dikeluarkan/dihisap secara normal ±± 500 CC500 CC
2. Hawa Komplementer / Hawa Reserve Inspirasi :2. Hawa Komplementer / Hawa Reserve Inspirasi :

Hawa yang bisa masuk setelah menarik napas normalHawa yang bisa masuk setelah menarik napas normal
dan menarik napasnya maksimum sehingga parudan menarik napasnya maksimum sehingga paru--paruparu
mengembang maksimalmengembang maksimal ±± 2000 CC2000 CC

3. Hawa Suplementer / Hawa Reserve Eksperimen :3. Hawa Suplementer / Hawa Reserve Eksperimen :
Hawa yang bisa keluar setelah mengeluarkan napasHawa yang bisa keluar setelah mengeluarkan napas
normal sehingga prunormal sehingga pru--paru mengecilparu mengecil ±± 1300 CC1300 CC

4. Hawa Kapasitas vital :4. Hawa Kapasitas vital :
Hawa yang keluar setelah menarik napas sampaiHawa yang keluar setelah menarik napas sampai
maksimal sesudah itu dikeluarkan sampai maksimal pulamaksimal sesudah itu dikeluarkan sampai maksimal pula
±± 3800 CC3800 CC

5. Hawa Residual :5. Hawa Residual :
Hawa yang tersisa dalam paruHawa yang tersisa dalam paru--paru setelahparu setelah
mengeluarkan napas sampai tak bisa lagi mengeluarkanmengeluarkan napas sampai tak bisa lagi mengeluarkan
napas (maksimum)napas (maksimum) ±± 1600 CC1600 CC



 MACAM HAWA PERNAPASANMACAM HAWA PERNAPASAN
6. Hawa Kapasitas Total :6. Hawa Kapasitas Total :

Merupakan hawa maksimal dalam paruMerupakan hawa maksimal dalam paru--paru sehinggaparu sehingga
merupakan penjumlahan kapasitas vital dan hawa reservemerupakan penjumlahan kapasitas vital dan hawa reserve
±± 5400 CC5400 CC

7. Hawa Ruang mati :7. Hawa Ruang mati :
Hawa yang berada di ruangan jalan napas yang tak ikutHawa yang berada di ruangan jalan napas yang tak ikut
pertukaran gaspertukaran gas ±± 150 CC (dari cavum nasi sampai150 CC (dari cavum nasi sampai
bronchiolus)bronchiolus)

Yang mengalami pertukaran gas, hawa yang berada diYang mengalami pertukaran gas, hawa yang berada di
bronchiolus respiratorius sampai alveolibronchiolus respiratorius sampai alveoli

Frekuensi : banyaknya mengambil napas dalam 1 menitFrekuensi : banyaknya mengambil napas dalam 1 menit
Ventilasi : jumlah hawa yang keluar/masuk kedalam paruVentilasi : jumlah hawa yang keluar/masuk kedalam paru--

paru dalam 1 menit. (hawa tidal x frekuensi napas)paru dalam 1 menit. (hawa tidal x frekuensi napas)

 MACAM HAWA PERNAPASANMACAM HAWA PERNAPASAN
6. Hawa Kapasitas Total :6. Hawa Kapasitas Total :

Merupakan hawa maksimal dalam paruMerupakan hawa maksimal dalam paru--paru sehinggaparu sehingga
merupakan penjumlahan kapasitas vital dan hawa reservemerupakan penjumlahan kapasitas vital dan hawa reserve
±± 5400 CC5400 CC

7. Hawa Ruang mati :7. Hawa Ruang mati :
Hawa yang berada di ruangan jalan napas yang tak ikutHawa yang berada di ruangan jalan napas yang tak ikut
pertukaran gaspertukaran gas ±± 150 CC (dari cavum nasi sampai150 CC (dari cavum nasi sampai
bronchiolus)bronchiolus)

Yang mengalami pertukaran gas, hawa yang berada diYang mengalami pertukaran gas, hawa yang berada di
bronchiolus respiratorius sampai alveolibronchiolus respiratorius sampai alveoli

Frekuensi : banyaknya mengambil napas dalam 1 menitFrekuensi : banyaknya mengambil napas dalam 1 menit
Ventilasi : jumlah hawa yang keluar/masuk kedalam paruVentilasi : jumlah hawa yang keluar/masuk kedalam paru--

paru dalam 1 menit. (hawa tidal x frekuensi napas)paru dalam 1 menit. (hawa tidal x frekuensi napas)


































